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Tamaño aproximado 22 cm

Materiales necesarios
•	•	 Hilo – en el ejemplo se utilizó algodón de 4 hebras para el tejido
•	•	 Crochet de 2.0 mm
•	•	 Aguja para unir
•	•	 Relleno
•	•	 Ojos de 8 mm

Datos importantes
Se trabaja en espiral. No hay que unir con punto deslizado al final de la vuelta a no ser que se 
indique lo contrario en las instrucciones.
Si lo desea, puede usar un marcador de puntos en el primer punto de cada vuelta para señalar el 
principio.
Deje un cabo largo de hilo al terminar cada pieza, de esta manera será más fácil coserlas para 
formar el juguete.
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Abreviaturas

Dato:
Los números entre paréntesis al final de la vuelta son el número total 
de puntos en la vuelta.

Ejem: Vuelta 2: 1 aum, 5 pb, 3 aum, 5 pb, 2 aum  (22)

•	 cad: cadena 
•	 pd: punto deslizado 
•	 pb: punto bajo 
•	 pv: punto vareta 
•	 aum: aumento, 2 puntos bajos en el mismo punto 
•	 dism: disminucion, 2 puntos bajos tejidos como uno 
•	 pmv: punto media vareta 
•	 BLO: tomando solo la cadena de atrás 
•	 FLO: tomando solo la cadena de adelante
•	 TAUM: triple aumento, 3 puntos bajos en un mismo punto
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Cabeza
Con el hilo color blanco.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico (6)
Vuelta 2: [1 aum] repetir 6 veces (12)
Vuelta 3: [1 pb, 1 aum] repetir 6 veces (18)
Vuelta 4: [2 pb, 1 aum] repetir 6 veces (24)
Vuelta 5: [3 pb, 1 aum] repetir 6 veces (30)
Vuelta 6: [4 pb, 1 aum] repetir 6 veces (36)
Vuelta 7: [5 pb, 1 aum] repetir 6 veces (42)
Vuelta 8: [6 pb, 1 aum] repetir 6 veces (48)
Vuelta 9: 1 pb en cada punto (48)
Vuelta 10: [7 pb, 1 aum] repetir 6 veces (54)
Vuelta 11: [8 pb, 1 aum] repetir 6 veces (60)
Vuelta 12: 1 pb en cada punto (60)
Vuelta 13: [9 pb, 1 aum] repetir 6 veces (66)
Vuelta 14: [10 pb, 1 aum] repetir 6 veces (72)
Vuelta 15: 1 pb en cada punto (72)
Vuelta 16: 18 pb, [1 pb, 1 aum] repetir 3 veces, 24 pb, [1 aum, 1 pb] repetir 3 veces, 18 pb (78)
Vueltas desde 17 hasta 22: 1 pb en cada punto (6 vueltas, 78)
Vuelta 23: 18 pb, [1 pb, 1 dism] repetir 3 veces, 24 pb, [1 dism, 1 pb] repetir 3 veces, 18 pb (72)
Vuelta 24: 1 pb en cada punto (72)
Vuelta 25: [10 pb, 1 dism] repetir 6 veces (66)
Vuelta 26: 1 pb en cada punto (66)
Vuelta 27: [9 pb, 1 dism] repetir 6 veces (60)
Vuelta 28: [8 pb, 1 dism] repetir 6 veces (54)
Si vas a utilizar ojos de seguridad serán de 9 mm e irán entre las vueltas 15 y 16 con 12 puntos 
de distancia entre ellos.
Vuelta 29: [7 pb, 1 dism] repetir 6 veces (48)

Vuelta 30: [6 pb, 1 dism] repetir 6 veces (42)
Vuelta 31: [5 pb, 1 dism] repetir 6 veces (36)
Vuelta 32: [4 pb, 1 dism] repetir 6 veces (30)
Hacer un punto deslizado, una cadena para 
sujetar el hilo y cortarlo. 
Rellenar y si es necesario agregar más relleno 
al momento del armado.
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Cuerpo
Con el hilo color blanco.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico (6)
Vuelta 2: [1 aum] repetir 6 veces (12)
Vuelta 3: [1 pb, 1 aum] repetir 6 veces (18)
Vuelta 4: [2 pb, 1 aum] repetir 6 veces (24)
Vuelta 5: [3 pb, 1 aum] repetir 6 veces (30)
Vuelta 6: 1 pb, 1 aum, [4 pb, 1 aum] repetir 5 veces, 3 pb (36)
Vuelta 7: [5 pb, 1 aum] repetir 6 veces (42)
Vuelta 8: 2 pb, 1 aum, [6 pb, 1 aum] repetir 5 veces, 4 pb (48)
Vuelta 9: [7 pb, 1 aum] repetir 6 veces (54)
Vuelta 10: 3 pb, 1 aum, [8 pb, 1 aum] repetir 5 veces, 5 pb (60)
Vuelta 11: [9 pb, 1 aum] repetir 6 veces (66)
Vuelta 12: 4 pb, 1 aum, [10 pb, 1 aum] repetir 5 veces, 6 pb (72)
Vuelta 13: [11 pb, 1 aum] repetir 6 veces (78)
Vuelta 14: 5 pb, 1 aum, [12 pb, 1 aum] repetir 5 veces, 7 pb (84)
Vueltas desde 15 hasta 22: 1 pb en cada punto (8 vueltas, 84)
Vuelta 23: 5 pb, 1 dism, [12 pb, 1 dism] repetir 5 veces, 7 pb (78)
Vueltas 24 y 25: 1 pb en cada punto (2 vueltas, 78)
Vuelta 26: [11 pb, 1 dism] repetir 6 veces (72)
Vuelta 27: 1 pb en cada punto (72)
Vuelta 28: 4 pb, 1 dism, [10 pb, 1 dism] repetir 5 veces, 6 pb (66)
Vueltas 29 y 30: 1 pb en cada punto (2 vueltas, 66)
Vuelta 31: [9 pb, 1 dism] repetir 6 veces (60)
Vuelta 32: 1 pb en cada punto (60)
Vuelta 33: 3 pb, 1 dism, [8 pb, 1 dism] 
repetir 5 veces, 5 pb (54)

Vuelta 34: 1 pb en cada punto (54)
Vuelta 35: [7 pb, 1 dism] repetir 6 veces (48)
Vuelta 36: 1 pb en cada punto (48)
Vuelta 37: 2 pb, 1 dism, [6 pb, 1 dism] 
repetir 5 veces, 4 pb (42)
Vuelta 38: [5 pb, 1 dism] repetir 6 veces (36)
Vuelta 39: [4 pb, 1 dism] repetir 6 veces (30)
Hacer un punto deslizado, una cadena para 
sujetar el hilo y cortarlo largo. 
Rellenar y si es necesario agregar más relleno 
al momento del armado.
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Oreja 

(Hacer 2)
Con el hilo color blanco.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico (6)
Vuelta 2: [1 aum] repetir 6 veces (12)
Vuelta 3: [1 pb, 1 aum] repetir 6 veces (18)
Vuelta 4: [2 pb, 1 aum] repetir 6 veces (24)
Vueltas desde 5 hasta 7: 
1 pb en cada punto (3 vueltas, 24)
Doblar la pieza a la mitad y tejer por los dos lados 
juntos 12 pb.
Tejer una cadena para sujetar el hilo y cortarlo.

Brazo 

(Hacer 2)
Con el hilo color blanco.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico (6)
Vuelta 2: [1 aum] repetir 6 veces (12)
Vuelta 3: [1 pb, 1 aum] repetir 6 veces (18)
Vuelta 4: [2 pb, 1 aum] repetir 6 veces (24)
Vuelta 5: [3 pb, 1 aum] repetir 6 veces (30)
Vuelta 6: [4 pb, 1 aum] repetir 6 veces (36)
Vueltas desde 7 hasta 9: 
1 pb en cada punto (3 vueltas, 36)
Vuelta 10: 13 pb, [1 dism] repetir 6 veces, 11 pb (30)
Vueltas desde 11 hasta 13: 
1 pb en cada punto (3 vueltas, 30)
Vuelta 14: [8 pb, 1 dism] repetir 3 veces (27)
Vueltas 15 y 16: 1 pb en cada punto (2 vueltas, 27)
Vuelta 17: [7 pb, 1 dism] repetir 3 veces (24)
Vueltas 18 y 19: 1 pb en cada punto (2 vueltas, 24)
Vuelta 20: [6 pb, 1 dism] repetir 3 veces (21)
Vueltas desde 21 hasta 24: 
1 pb en cada punto (4 vueltas, 21)
Vuelta 25: [5 pb, 1 dism] repetir 3 veces (18)
Vueltas desde 26 hasta 28: 
1 pb en cada punto (3 vueltas, 18)
Rellenar ligeramente, tejer 5 puntos bajos, doblar la 
pieza a la mitad y tejer por los dos lados juntos 9 pb. 
Tejer una cadena para sujetar el hilo y cortarlo largo.
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Pierna 
(Hacer 2)
Con el hilo color blanco.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico (6)
Vuelta 2: [1 aum] repetir 6 veces (12)
Vuelta 3: [1 pb, 1 aum] repetir 6 veces (18)
Vuelta 4: [2 pb, 1 aum] repetir 6 veces (24)
Vuelta 5: [3 pb, 1 aum] repetir 6 veces (30)
Vuelta 6: [4 pb, 1 aum] repetir 6 veces (36)
Vuelta 7: [5 pb, 1 aum] repetir 6 veces (42)
Vueltas desde 8 hasta 11: 
1 pb en cada punto (4 vueltas, 42)
Vuelta 12: 
9 pb, [2 pb, 1 dism] repetir 6 veces, 9 pb (36)
Vuelta 13: 
9 pb, [1 dism, 1 pb] repetir 6 veces, 9 pb (30)
Vuelta 14: 
9 pb, [1 pb, 1 dism] repetir 3 veces, 12 pb (27)
Vueltas desde 15 hasta 27: 
1 pb en cada punto (13 vueltas, 27)
Vuelta 28: [7 pb, 1 dism] repetir 3 veces (24)
Vuelta 29: 
[2 pb, 1 dism] repetir 6 veces (18)
Rellenar la pierna
Vuelta 30: 
[1 pb, 1 dism] repetir 6 veces (12)
Vuelta 31: 
[1 dism] repetir 6 veces (6)
Hacer un punto deslizado, una 
cadena para sujetar el hilo y 
cortarlo largo.

937



Huella 

(Hacer 2)
Con el hilo color rosado hacer el anillo mágico 
y dentro tejer:
Vuelta 1: 
2 cad, 2 pv, 2 pmv, 1 pv, 2 pmv, 2 pv, 2 cad, 1 pd
Tejer una cadena para sujetar el hilo y cortarlo largo.

Dedos 

(Hacer 6)
Con el hilo color rosado.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico, 1 pd en el primer punto 
para cerrar el círculo (6)
Tejer una cadena para sujetar el hilo y cortarlo.

Árbol
Con el hilo color verde.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico (6)
Vuelta 2: 1 pb en cada punto (6)
Vuelta 3: [1 pb, 1 aum] repetir 3 veces (9)
Vuelta 4: [2 pb, 1 aum] repetir 3 veces (12)
Vuelta 5: 1 pb en cada punto (12)
Vuelta 6: [3 pb, 1 aum] repetir 3 veces (15)
Vuelta 7: [4 pb, 1 aum] repetir 3 veces (18)
Vuelta 8: 1 pb en cada punto (18)
Vuelta 9: [5 pb, 1 aum] repetir 3 veces (21)
Vuelta 10: [6 pb, 1 aum] repetir 3 veces (24)
Vuelta 11: 1 pb en cada punto (24)
Vuelta 12: [7 pb, 1 aum] repetir 3 veces (27)
Vuelta 13: [8 pb, 1 aum] repetir 3 veces (30)
Vuelta 14: 1 pb en cada punto (30)
Vuelta 15: [9 pb, 1 aum] repetir 3 veces (33)
Vuelta 16: [10 pb, 1 aum] repetir 3 veces (36)
Vuelta 17: 1 pb en cada punto (36)
Vuelta 18: [11 pb, 1 aum] repetir 3 veces (39)
Vuelta 19: [12 pb, 1 aum] repetir 3 veces (42)
Vuelta 20: 1 pb en cada punto (42)
Vuelta 21: [13 pb, 1 aum] repetir 3 veces (45)
Vuelta 22: [14 pb, 1 aum] repetir 3 veces (48)
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Vuelta 23: 1 pb en cada punto (48)
Vuelta 24: [15 pb, 1 aum] repetir 3 veces (51)
Vuelta 25: [16 pb, 1 aum] repetir 3 veces (54)
Vueltas desde 26 hasta 29: 
1 pb en cada punto (4 vueltas, 54)
Vuelta 30: 
BLO, [7 pb, 1 dism] repetir 6 veces (48)
Vuelta 31: [6 pb, 1 dism] repetir 6 veces (42)
Vuelta 32: [5 pb, 1 dism] repetir 6 veces (36)
Vuelta 33: [4 pb, 1 dism] repetir 6 veces (30)
Vuelta 34: [3 pb, 1 dism] repetir 6 veces (24)
Rellenar.
Vuelta 35: [2 pb, 1 dism] repetir 6 veces (18)
Vuelta 36: [1 pb, 1 dism] repetir 6 veces (12)
Vuelta 37: [1 dism] repetir 6 veces (6)
Hacer un punto deslizado, una cadena para 
sujetar el hilo y cortarlo largo.
Con la aguja e hilo cerrar el agujero.

Tronco
Con el hilo color marrón.
Comenzamos con el anillo mágico.
Vuelta 1: 6 pb en el anillo mágico (6)
Vuelta 2: [1 aum] repetir 6 veces (12)
Vuelta 3: [1 pb, 1 aum] repetir 6 veces (18)
Vuelta 4: BLO, 1 pb en cada punto (18)
Vuelta 5: 1 pb en cada punto (18)
Hacer un punto deslizado, una cadena para sujetar el hilo y cortarlo largo.

Bufanda
Con el hilo color rojo tejer 102 cadenetas, 
comenzando desde la tercera cadena contando 
del crochet tejer:
Vuelta 1: 100 pv (100)
Tejer una cadena para sujetar el hilo y cortarlo 
largo.
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Cabeza
Coser la cabeza a cuerpo punto por punto, si es necesario 
agregar más relleno.

Armado

Cara
Bordar la nariz en medio de los ojos con 5 vueltas de altura y 6 
puntos de ancho, con el mismo hilo hacer una raya hacia abajo 
de 6 puntos. Con el hilo blanco bordar el brillito.

Bordar las cejas una vuelta encima del ojo en diagonal hacia el 
centro de 3 puntos de ancho y 3 vueltas de alto.
Con el hilo rosado bordar las mejillas 2 vueltas debajo de ojo, 
desde el centro del ojo con 3 puntos de ancho.
Con el hilo celeste clarito bordar los detalles de los ojos.

Orejas
Coser las orejas a 5 vueltas del anillo mágico con 8 vueltas entre 
ambos extremos y 3 puntos de profundidad hacia atrás.

Brazos
Bordar la uñitas con el hilo negro a 4 vueltas del anillo mágico, 
4 vueltas de largo con 5 puntos de distancia entre ellos.
Coser los brazos dos vueltas debajo del cuello.

Piernas
Coser las piernas entre las vueltas 9 y 10 del cuerpo. 
Atravesar con hilo y aguja en las piernas entre la vuelta 5 y 6.
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Huellas
Coser las huellas y los dedos en las plantas de los pies.

Árbol
Coser el tronco a 3 vueltas del centro.
Con el hilo negro bordar la base de la guirnalda con 
4 vueltas de separación.
Con los hilos de colores bordar las luces usando la 
técnica del nudo francés con 3 puntos de separación
Coser el árbol a los brazos del oso.

Bufanda
Cortar 6 hebras de hilo rojo de 6 cm y colocar 3 flecos en cada 
extremo de la bufanda. 

¡Felicidades! 
¡Lo lograste! 
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