DIECIOCHO



Waleriales necesanios:
Mi versidn original esta tejida con una mezcla hermosa de merino con acrilico sedificado.
Esta combinacion es ideal porque el merino abriga riquisimo, mientras que el acrilico
sedificado le da svavidad, una textura liviana y evita cualquier tipo de picazén en una
zona tan sensible como el cuello.

 Necesitaras aproximadamente 300 g de hilado.

Otras opciones que funcionan bien:

e Lanas 100% acrilicas suaves (las de bebé o premium son geniales).

» Mezclas de lana con algodén, o hilados de microfibra.

Lo mds importante es que elijas un hilado que te guste al tacto, que no pese demasiado y
que acomparie bien la textura. No necesitas un hilo perfecto. Si te dan ganas de tejerlo
al tocarlo, es una buena eleccion.

 Crochet de 5.0 mm para colocar los flecos

Agujas (palitos) para tejer de 5.0 mm

Aguja para esconder las hebras

Tijeras
Cinta metrica

Antes de hacer tu primera puntada, busca un lugar cémodo, pon musica que te guste o
sirvete algo rico para tomar.

Recuerda: disfrutar del proceso es la mitad del proyecto. No te preocupes si al principio
los dedos se sienten un poco torpes, la memoria muscular llega con la practica.




Alreviatuag

Antes de mover tus agujas, relaja los hombros y quitate el miedo. En el tejido a
palitos, todo lo increible nace de combinar movimientos muy bdsicos. Para esta
bufanda usaremos:
e Punto Derecho (pd): El hilo de trabajo se mantiene detrds del tejido.
Insertas la aguja de adelante hacia atrds, pasas la hebra y sacas el punto.
e Punto Revés (pr): El hilo de trabajo se coloca delante de la labor. Insertas la
aguja de atrds hacia adelante, pasas la hebra y sacas el punto.

Paso a Paso: iA Tejer!
1. El Montado de Puntos

Vamos a arrancar con nuestras agujas de 5,0 mm. Lo primero es montar 52 puntos de forma floja
(0 el nUmero que necesites para tu ancho). No los dejes demasiado apretados porque la primera

fila se te va a complicar.

2. El Cverpo de la Bufanda

Aqui es donde viene la diversion. Vamos a hacer todo el centro en
Punto Jersey (el clasico lisito), pero le pondremos 1 punto de orillo en
musgo (siempre al derecho) al inicio y al final para darle mas
estructura a los bordes:

e Fila 1 (Lado Derecho): Teje todos los puntos al derecho. jAsi de
facil! En esta vuelta no hay que pensar mucho, porque tanto tus
orillos como el cuerpo de la bufanda se tejen exactamente igual.

e Fila 2 (Lado Revés): Gira el tejido. Aqui viene el truquito: teje tu
primer punto (el orillo) al derecho. Luego, trae tu hilo hacia

adelante y teje todos los puntos centrales al revés. Cuando te
quede solo 1 puntito en la aguja, regresas el hilo hacia atrds y
tejes ese Ultimo orillo al derecho.




jCvidado aqui!

A veces nuestro cerebro nos juega bromas. Vienes tejiendo toda la fila 2 al revés a mil por hora,
llegas al final y tejes el Ultimo punto también al revés por inercia. Me ha pasado mil veces, asi que
estate atenta y mantén el foco para acordarte de cambiar ese Ultimo puntito al derecho. jEn el

tejido, cada puntito cuenta e importal i((((@g
\-

Repite estas dos filas una y otra vez. Verds como tu bufanda empieza a crecer magicamente y a
desarrollar su personalidad. Continua tejiendo hileras de ida y vuelta hasta que alcance los 180 cm
de largo o hasta que casi se te acabe el hilado (jrecuerda guardar un poco para cerrar y para los

flecos!).

3. El Cierre

Ya se acabaron las vueltas repetitivas, jlo lograste! Ahora, con el
lado derecho mirando hacia ti, vas a cerrar todos los puntos
usando la técnica tradicional:

1.Teje los dos primeros puntos al derecho.

2.Con la aguja izquierda, toma el primer punto que tejiste y
pasalo por encima del segundo, dejandolo caer fuera de la
aguja. jYa cerraste tu primer punto!

3.Teje el siguiente punto al derecho y vuelve a pasar el
anterior por encima.

Repite este proceso con suavidad, sin tensionar de mds, para
. que el borde final no te quede fruncido ni rigido. Corta la hebra
dejando unos 15 cm y pasala por dentro del Ultimo puntito para

asegvurar.



Los Flecos: jEl Toque Final!
Tip de flojera inteligente Pecosa:
No te hagas mundo midiendo y cortando tira por tira con la cinta métrica, porque te vas a estresar.
Busca un cartdn firme o un libro que mida unos 30 cm de alto. Envuelve el hilado alrededor de él
varias veces (como dando vueltas en redondo) y luego corta todos los hilos juntos por un solo
extremo. jListo! Te quedardn un montén de tiras exactamente del mismo tamario en un segundo.

Para cada fleco vamos a usar un grupito de 2 o 3 tiras de hilo para que queden bien esponjosos y no
se vean pobrecitos.

~ -
Paso a Paso para Colocarlos: '

e Paso 1: Dobla tu grupito de tiras por la mitad, formando un
bucle o argollita en el centro.

e Paso 2: Toma tu bufanda por el lado derecho (el lado
bonito) mirando hacia ti. Introduce un crochet (puede ser
uno de 5,0 mm o el que tengas a la mano) de atrds hacia
adelante a través del primer punto del borde.

e Paso 3: Engancha el bucle de hilos con el crochet y jélalo
hacia atras, pasdndolo con cuidadito a través del punto de
la bufanda. No lo pases completo, solo lo suficiente para
que se forme una orejita de hilos.

e DPaso 4: Ahora, con tus dedos o con el mismo crochet, toma
las puntas sueltas de las tiras, pasalas por dentro de esa
orejita que formaste y jala con suavidad hacia abajo para
ajustar el nudo.

i0jo aqui! Ajusta el nudo con carifo. Si tiras demasiado fuerte,
puedes fruncir o deformar el borde de la bufanda, y eso no se va
a ver lindo.

Repite este mismo proceso saltdndote uno o dos puntos de
distancia entre cada fleco para que queden distribuidos de
forma pareja a lo largo de todo el borde. Haz exactamente lo
mismo en el otro extremo de la bufanda.

El "Corte de Cabello" Final

Una vez que hayas terminado de colocar todos los flecos en
ambos lados, pon la bufanda estirada sobre una mesa. Verds que
las puntas siempre quedan un poquito desiguales por el
movimiento del tejido... jno pasa nada, nadie se va a morir por
eso! Con unas tijeras bien afiladas, dales un "corte de puntas”
recto para que queden impecables y prolijos.







