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Por favor, lea todo el archivo antes de empezar a trabajar
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Densidad del trabajo 18 puntos vareta x 9 vueltas en 10x10 e¢m trabajando

con crochet de 4,0 mm. -




Wateriales necesanios
Este proyecto esta tejido con Wawita de Silvia, un hilo peruano de grosor medio,

suave al contacto y con buena definicion. Ideal para resaltar los calados y mantener
la frescura de la prenda.

Necesitards aproximadamente:

e 250/300/300/350/3501/400 g, segun la talla.

También puedes usar cualquier hilado de grosor similar que rinda entre 270 y 310
metros por cada 100 g.

Otras opciones que funcionan bien:

« Mezclas de algodén con acrilico, modal o viscosa.

Algodén mercerizado de grosor medio (si prefieres mds estructura y definicion).
Acrilico suave, si buscas una alternativa econémica y liviana.

Lo mds importante es que elijas un hilado que te guste al tacto,
que no pese demasiado y que acomparie bien el calado.
No necesitas un hilo perfecto. Si te dan ganas de tejerlo al
tocarlo, es una buena eleccion.

Crochet de 5,00 mm: para montar las cadenetas de inicio.
Crochet de 4,00 mm: para tejer el cuerpo de la prenda.

Si tiendes a tejer muy suelto o muy apretado, ajusta el nimero
de aguja para que el tejido conserve su forma sin quedar rigido ni flojo.

e Tijeras
 Aguja para coser

La prenda se teje de arriba hacia abajo y de ida y vuelta.
Primero se trabajan el delantero y la espalda por separado, hasta llegar a la sisa.
Luego, se unen ambas partes para continuar tejiendo en redondo el cuerpo.
Una vez terminado el cuerpo, se tejen los tirantes desde abajo hacia arriba.
Para terminar, se anaden los volantes, también tejidos de ida y vuelta,
directamente sobre los tirantes.

Luego se aseguran con unas puntadas al borde del delantero y la espalda.
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Como leer los diagramas

Los diagramas se leen como un mapa del tejido, visto desde arriba.

Cada simbolo representa un punto especifico, y se teje siguiendo el orden de las vueltas
indicadas.

Como estamos trabajando de ida y vuelta, las vueltas impares se leen de derecha a
izquierda, y las pares se leen de izquierda a derecha.

Sigue siempre las indicaciones del diagrama y, si lo necesitas, usa un marcador o una regla

para no perderte.
Tomarte tu tiempo también es parte de tejer.

Cadena

Punto bajo

Punto media vareta
Punto vareta

Punto triple vareta

La estrella significa que esta fila ya esta tejida (es
solo para visvalizar)
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Vuelta con aumentos
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Empecemos con el Delanteys! o

Con un crochet de 5 mm, teje 51 /1 53 153155157 1 59
cadenetas, eso ya incluye las 3 cadenas que se usan para
girar y reemplazan el primer pv.

Cambia a un crochet de 4 mm, gira el tejido y haz 1 punto
vareta en la cuarta cadeneta desde el crochet (esto
cuenta como 2 puntos vareta).

Luego, trabaja 1 punto vareta en cada una de las
siguientes 47 | 49 1 49 1 511 563 | 55 cadenetas.

Al final de esta primera fila tendras:

49 1511511531551 57 puntos vareta, segun la talla.
En la siguiente fila, vamos a comenzar los aumentos para
dar forma al delantero.

También empezaremos a trabajar el patrén calado del diagrama D.1 desde esta misma
vuelta.

1. Haz 1 aumento al comienzo y otro al final de la fila. Esto se logra simplemente
tejiendo 2 puntos vareta en un mismo punto (uno al inicio y otro al final).

2. Al mismo tiempo que haces estos aumentos, empieza a tejer el patrén del diagrama D.1
siguiendo esta distribucion: +

Teje 0111112131 4puntos vareta al inicio de la fila (segun tu talla).

Luego trabaja el motivo D.1a (ocupa 10 puntos).

Repite el motivo D.1b cinco veces seguidas (ocupa 30 puntos en total).

Luego trabaja D.1¢ (9 puntos). +

Finaliza la filacon 0 /1 /1121314 puntos vareta simples (igual que al inicio).

El patron D.1 se trabaja desde esta primera fila con aumentos, no
después.




¢Cuantas veces se aumentan
los extremos?

Depende de la talla:

« S: aumentar en cada fila 3 veces, luego en cada 2
filas 5 veces.

« M: aumentar en cada fila 5 veces, luego en cada
2 filas 5 veces.

« L: aumentar en cada fila 8 veces, luego en cada 2
filas 3 veces.

« XL: aumentar en cada fila 13 veces.

« XXL: aumentar en cada fila 14 veces.

« XXXL: aumentar en cada fila 15 veces.

Al final de todos estos aumentos, tendrds: ,%

65 171173179183 187 puntos vareta, segun tu talla.
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Una vez terminados los aumentos y el motivo D.1, vamos a seguir con los siguientes calados.
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Comenzamos esta parte desde el revés del tejido.

1. Teje 1 punto vareta en cada punto vareta, hasta
quede 1 punto antes del primer arco de cadenas.
2. Ahi, empieza a tejer el motivo D.2 asi:

Primero D.2¢

Luego, repite D.2b tres veces seguidas

Y termina con D.2a

3. Después, continta con 1 punto vareta en cada

punto hasta el final de la fila.

Sigue tejiendo de esta forma hasta completar el motivo D.2

entero en vertical (es decir, todas sus vueltas).
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Ahora empezamos el motivo D.3, también desde el lado revés:

1. Teje 1 punto vareta en cada punto hasta llegar al primer arco de cadenas.

2. Bhi empieza a trabajar el diagrama D.3 completo.

3. Al terminar el motivo, sigue con 1 punto vareta en cada punto hasta terminar la .
fila.

Continva asi hasta que termines todas las vueltas del motivo D.3.
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Después de completar D.3, continva tejiendo con punto vareta sobre todos los puntos
hasta que la labor mida aprox.:

14115115116 116 1 17 cm, segin tu talla. *

Luego, asegura el 0Oltimo punto, corta el hilo y deja esta parte en espera.
Ya tienes el delantero listo para avanzar mds adelante.
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Esppalda @

Con un crochet de & mm, teje 51 1 53 153 1551 57 1 59 cadenetas, eso ya incluye
las 3 cadenas que se usan para girar y reemplazan el primer pv.

Cambia a un crochet de 4 mm, gira el tejido y haz 1 punto vareta en la cuarta
cadeneta desde el crochet (esto cuenta como 2 puntos vareta).

Luego, trabaja 1 punto vareta en cada una de las siguientes
AT 149149 151153155 cadenetas. //7/{;

Al final de esta primera fila tendras:
49 1511511531551 5T puntos vareta, segun la talla.

Después de la primera fila de punto vareta, continva tejiendo 1 punto vareta en
cada punto.

Al mismo tiempo, vas a comenzar los aumentos laterales para dar forma:
Haz 1 aumento al inicio y otro al final de cada fila.
Esto se logra tejiendo 2 puntos vareta en el primer y Ultimo punto de cada vuelta.

Segun tu talla, repite estos aumentos en cada fila:

Q: 8 veces

M: 10 veces

L: 11 veces
« XL: 13 veces
« XXL: 14 veces CQ«
« XXXL: 15 veces

Al final de esta etapa, tendras:
65171173179183 187 puntos vareta, segun la talla. Cuando tu tejido mida
aproximadamente 14 115 115116 116 1 17 cm, igualando el largo del delantero,
asegura el Ultimo punto, corta el hilo y deja esta parte en espera.




Ahora vamos a unir el delantero y la espalda para comenzar a tejer el cuerpo en una
sola pieza, trabajando en redondo.

Paso a paso para vnir:

1. Teje una cadena de sisa: haz4 141718112115
cadenetas, segun tu talla.

2. Luego, teje 1 punto vareta en cada punto de la espalda:
(seran 65171173179 183187 puntos, segin talla).

3. Teje otra cadena de sisa: esta vez mds larga: 8 1 8 114 116
I 24 | 30 cadenetas.

4. Teje 1 punto vareta en cada punto del

delantero: (también 65171173179 1 83 1 87 puntos, igual
que la espalda).

5. Teje una Ultima cadena de sisa: igual que la primera: 4 14 17 1 8
112 1 15 cadenetas.
6. Une todo con un punto deslizado en el primer punto de la vuelta.

A partir de aqui, vas a continuar tejiendo en redondo, haciendo
1 punto vareta en cada punto y en cada cadeneta.
Total de puntos al terminar esta vuelta:

146 1158 117411901/ 214 | 234 puntos vareta, segun tu
talla.

¢Por qué hay que girar el tejido?
Aunque estamos tejiendo en redondo, vas a girar la labor al
final de cada vuelta. Esto ayuda a que la textura del punto se
vea pareja y simétrica en todo el cuerpo. +

Sigue tejiendo vueltas de punto vareta (recordando girar) hasta que la prenda mida:
819110/11/12 113 cm desde la sisa hacia abajo.

13 Q)LS 5



Ahora que ya tejiste la base del cuerpo, vamos
a comenzar el patrén calado del diagrama D.4,
tejiendo en redondo sin girar.
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En la primera vuelta del patron 5 ﬁ
D.4 (marcada con una flecha en el O Zad
diagrama), también vas a aumentar o 7N =
algunos arcos de cadeneta.
Un arco estd formado por 1 vareta + 1 P 7 = ﬁ
cadeneta. Para hacer el aumento, solo y 1\72 o
agrega un nuevo arco sin saltar ningun
punto de base. = % = g'
Eso es todo: no dejes espacios, no saltes 7 7N SN
puntos, solo sigue tejiendo normalmente, % ’S\f 0"
pero con mds arcos. - % - .
La cantidad de aumentos por talla es: o g
S: 11 arcos nuevos 2 ’3\71“ AN .
M: 11 arcos X 0
L: 12 arcos o £} o .
XL: 13 arcos V ﬂ
XXL: 10 arcos P ZaaN] x
XXXL: 12 arcos » v 0°
o IR S *
Con esos aumentos, vas a tener un total ’SVT ﬂ
de: oToT o u
84190199 1108 1 117 I 129 arcos de 71718
cadeneta, segin la talla. o ToTo .
Sigue trabajando en redondo siempre por ﬁ —

el lado derecho (ya no se gira la labor). -
Cuando termines todas las vueltas del ??T TT
diagrama D.4, asegura el 0ltimo punto y

corta el hilo.
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Towantes <,

Ahora vamos a tejer los tirantes, uno por uno, de
ida y vuelta sobre la base del escote.

Empezamos en el delantero, trabajando sobre los
primeros:

. 8 puntos vareta (tallas S, M, L)

. 9 puntos vareta (talla XL)

. 10 puntos vareta (tallas XXL y XXXL)

Teje 1 vareta en cada punto, y sigue asi hasta que el tirante mida:
. 10 cm (tallas S y M)

« 11 cm (tallas Ly XL

« 12 cm (tallas XXL y XXXL)

Asegura el hilo y corta.

Luego repite lo mismo del otro lado del delantero.
Haz exactamente lo mismo en la espalda: teje dos tirantes mds, iguales a los del delantero.
Cuando tengas los cuatro listos, coselos en el hombro, enfrentando delantero con
espalda.

Toémate tu tiempo con esta parte. Coser bien también es tejer con amor.

Bowde del escote

Para darle un mejor acabado al escote, vamos a tejer una vuelta simple de puntos bajos.

. Trabaja 1 punto bajo sobre cada punto vareta y, cuando pases por los bordes
laterales (es decir, por los costados de las filas), teje 2 puntos bajos por fila.

. Sigue asi por todo el contorno del escote, sin apuro, solo para que quede mas prolijo y
firme.




Volanles

Los volantes se tejen de ida y vuelta sobre el borde largo de cada tirante (aproximadamente
20—24 cm, segun tu talla).
Empieza por el lado revés del tejido.
Teje 1 punto vareta en la primera fila.
Luego sigue este ritmo:
1 cadeneta, 1 punto vareta alrededor de la siguiente fila
Repite esta secuencia a lo largo de todo el tirante.

Al final de esta vuelta deberias tener aproximadamente:

26 arcos (tallas S y M)
28 arcos (tallas L y XL)
30 arcos (tallas XXL y XXXL)

Cada arco estd formado por 1 punto de cadeneta + 1 punto vareta.
Termina la vuelta con un punto vareta en la Ultima fila.

Gira el tejido y trabaja el patron del diagrama D.5
por el lado derecho.

Sigue el patrén completo en vertical.

Cuando lo termines, asegura el hilo y corta.

Repite lo mismo sobre el otro tirante.
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Bowde de Casg

Vamos a tejer una vuelta de puntos bajos alrededor de cada sisa, para darle un mejor acabado

y unir los volantes.

. Empieza justo después del volante, en un borde de la sisa.

. Teje 1 punto bajo sobre cada punto vareta, y 2 puntos bajos por cada fila cuando
pases por los laterales del tejido.

. Continva tejiendo hasta llegar nuevamente al volante, bordeando toda la sisa.

Luego, coloca el volante en su lugar, haciendo que el borde del volante se alinee con el borde

de la cenefa, tanto en el delantero como en la espalda.

Fijalo con pequenas puntadas a mano, solo lo justo para que quede firme y prolijo.
Repite el mismo proceso en la otra sisa.

jLo lograste!

Ahora si, tu prenda estd lista.

Tomé tiempo, foco y paciencia. ..

y eso también cuenta como un logro.

. Lavade: P —~o

e Lava la chompa en agua fria o a temperatura ambiente
usando champu o detergente liquido suave. No la
retuerzas, solo exprime suavemente para eliminar el exceso
de agua

d.Secado

 Coloca la chompa sobre una toalla, enréllala y presiona
con las manos para que la toalla absorba la humedad.

« Luego, pon la chompa en una superficie plana para que 4~
se seque al aire. Asegurate de darle la forma correcta
mientras se seca.

17




- X « Unavez que la chompa esté seca, puedes vaporizarla
ligeramente para suavizar las fibras. Usa una plancha con

vapor sin tocar directamente la chompa.

4

Y. Finalizary

e Esconde los hilos sueltos y tu chompa estara
lista para usar.




Como leer los diagramas

Los diagramas se leen como un mapa del tejido, visto desde arriba.

Cada simbolo representa un punto especifico, y se teje siguiendo el orden de las vueltas
indicadas.

Como estamos trabajando de ida y vuelta, las vueltas impares se leen de derecha a
izquierda, y las pares se leen de izquierda a derecha.

Sigue siempre las indicaciones del diagrama y, si lo necesitas, usa un marcador o una regla

para no perderte.
Tomarte tu tiempo también es parte de tejer.

Cadena

Punto bajo

Punto media vareta

Punto vareta

Punto triple vareta

La estrella significa que esta fila ya esta tejida (es
solo para visvalizar)
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Vuelta con aumentos
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